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VAN DE REDAKTIE

Na een vakantie boordevol zon beginnen lde uJeer aan een
nieuu sportseizoen, dat hopelijk even zonnig zal ver-
1open.
uij van onze kant zullen vanzelfsprekend a1les doen cm

hierbij te helpen in dit b1ad. lÏaar zoals je ueet, een
klubblad moet gevuld ulorden voor en door ztn leden:
Dus Hazenkampers, betoon je van je beste zijde. Laat uat
van je zien in de sportzaalr laat uat van je horen in
ons klubbladl
De redakti.e uenst ju11ie een jaar vo1 sportplezier.
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t Ds Gerrit Aart Barger

Indien ik ooit getroffen
ben door een zeer tel-eur-
steflend berieht, dan uas
het uel op dinsdag 18 mei,
toen een vrieàdin van ons,
oud Hazenkamper zijnde, mij
ts-avonds in Utrecht mede-
deling deed, dat dominee
Barger na een kort ziekbed
op 84-jarige leeftijd in
het ziekenhuis in Zutfen
uas overl-eden.

Ik kan mij voorstel-l-en dat
het de huidige Hazenkampers,
die deze regels lezen, totaal
niets zegL, daar ze deze man
niet kennen. Bij voorbaat
echter u,reet ik dat dit beri_cht
bij de oud-Hazenkampers een
golf van ontroering za1 heb-
ben ter.r.reeggebracht toen ze
zj-ch onmiddellijk de jaren
van hun jeugd herj-nnerden.
Hij uas n.l-. de man die onze
Hazenkamp in 1928 had opgerS.cht
en onze eerste voorzitter ulas.

In 1927 als predikant naar zijn eerste standplaats, Hees, te zijn
beroepen, uri-Ide hi j daar naar zi jn eigen u:oorden tfvat op de
jeugdrr proberen te krijgen.
Zo bereikte mi j in Vogelenzang, uJaar ik toen rrloonde, in
september 1927 een brief van hem ulaarin hij mÍj vroeg naar
Nijmegen te uiillen komen om a1s feider op te treden voor een
eventueel door hem op te richten gymnastiekvereniging.
Ik herinnerde mij zijn naam, toen hij a1s hopman van een pad-
vindersgroep uit Aerdenhout-uJaar hi j toen r.loonde - in een bos
bij mij in de buurt met zijn jongens bezig r.las met spoorzoeken.



Reeds toen uas ik als jongen al getroffen-door zijn leiders-
kapaciteiten. Daar ik tevens in Nijmegen als gymnastiekferaar
aan de Klokkenberg-scholen benoemd zou t.lorden, kon ik na enige
tijd zijn brief in gunstige zin beantuloorden er, zodoende ku.:am

ik op 1 januari l-928 naar deze stad en leerde hem toen beter
kennen. In zijn jonge jaren had hij als sekretaris van de Ned.
Chr, Stud. Ver. reeds grote naam gemaakto In ons land behoorde
hij tot de kleine schare jeugdleiders die hun tijd ver vooruit
uJaren en zich kenmerkten door enthousiasme, een schetpe geest
en vooruitziende bl-ik.
Ueel- om mij aan te bieden had hij niet; een totaal lege zaal
met alLeen 2 matten uJas al-les uaarj-n ik t:eken lang mijn l-essen
moest geven. Ge.l-d uas er niet, maar tesamen met onze zeer
akti-eve sekretaris, de heer van lJestreenen, kreeg ik enkele
afgedankte toestel-len van de Kol-oniale kazerne.
Door een financiiil-e gift voor het jeugduerk in Hees kreeg hij
het voorefkaar ons aan een prachtig terrein te helpen, met
daarop een geheef nieuu kLubhuis, dat ue voor 29 jaar konden
huten.
lJie van de ouderen herinnert zich nog onze Pinksterkampen in
0udleusden bij Amersfoort; met 90 man fietsten ue erheen, om

onder zijn leiding een paar heerlijke dagen daar door te brengen.
Hij tuas de grote stimulans achter al- onze verrj-chtingen. Al-s
voorzitter in de uergaderj-ngen u,as hij soms niet altijd even
gemakkelijk, hij liet niet met zich soIlen, hij ruist uat, hij
deed en de leden u.risten uaf, ze aan hem hadden, maar zijn enthou-
siasme r.rierkte toch altijd inspirerend op ons. Ook zelf uerkte
hij aktief met de herenlessen mee en lange tijd uas hij kampi-
oen hoogspringen.
ÍYlaar het. voornaamste uerk ulas het bij elkaar brengen en omgaan
met jongens en meisjes. Gezamenlijk kamperen uras in die tijd
een geuaagd experiment, maar hij durfde het aan en met veeL
suk se s.
Een grote klap uas het voor ons dat hij na 5 jaar een beroep
kreeg naar Heemstede. 0ndanks de vele pogingen die in rt
uerk uerden gesteld om hem voor ons in Hees te behouden, lukte
dit niet en zodoende moesten ue in 1933. afscheid nemen van
een man, uliens hart in tt bizonder uitging naar jonge mensen
en 

-aan 
ulie ulij veel dank verschuldigd uaren.



In ]-atere jaren zagen r.lij hem vaak bij onze uitvoeringen terug
en ure herinneren ons nog zijn aanuezigheid bij ons veertiq jarig
bestaan, u,aar hij met een ovatie uerd begroet.
Tot voor kort had hij -ondanks zijn hoge leeftijd-nog kontakt
met ons en vertelde hij mij, dat hij het briefje voor ons
50 jarig bestaan reeds had Íngevuld en verzonden en dat hij
aanuezig hoopte te zijn.
Het heeft helaas niet mogen zijn. Na een rrlel- zeer arbeidzaam
.l-even heeft God hem bij zich geroepen.
Ons innig medeLeven gaat uit naar zijn vrouu;, die hem zo ]-ang
ierzijde heeft mogen staan en zoveel voor hem is geueest en
naar zijn kinderen en kleinkinderen, uier lieve vader en
grootvader hij r.uas.

A. Huisman.

D5. G.A" EARGER OVERLEDEN.

Dr:or toeval krrlam ik er achter dat onze eerste voorzitter en
oprichter van onze sportvereniging rrDe Hazenkamprr, deminee
Barger op 18 mei j.f. is.overl-eden op de leeftijd van 84 jaar.

Het typeert hem dat men, in zijn geest, hieraan geen rucht-
baarheid heeft uillen geven. Zijn oude Hazenkamp-vrienden-van-
i:et-eerste-uur hebben het uit de kranten moeten vEf,RErneoo

Zelf heb ik ds. Barger één maal- mogen ontmoeten en ulel op
l-5 november 1973 voor een intervieuu voor dit blad (zie De
Hazenkamper van december 19?3).

De toen 82-jarige heer Barger maakte op mij een zeer krasse
Índruk i zeet bij de tijd legde hij grote belangstelling aan
de dag voor de gang van zaken binnen onze klub. Frappant is
de velgende passage uit dat intervieuu,! sprekende over de
statuten zei de heer Barger3rrJe krijgt de statuten toch niet
geuj. jzigd?fr.



Ik: rfDat is"ulel mogelijk, daar hebben u,e onze juridische ad-
viseur voor, notarj.s Schouten.tt
Barger: frls-t-ie pienter?tt
Ik: ttZeketlrr
Barger: rrOh, uant er zi.jn ook notarissen die niet pienter
zi jn. . .lf

Spijtig genoeg za1 hij de nieuule situaties in onze klub niet
meer meemaken: de nieuule statuten niet, het SO-jarig jubileum
niet. Maar bij degenen di-e hem gekend hebben laat hij de
herinnering na van een man, die altijd goed rrli-st rrrat hij deed
en - ten tijde van de opri-ehting - uit sociale berrrogenheid
en sterk christelijk geloof de daad bij het uoord voegde en
aldus de vereniging stichtte die van een handvol leden uit-
groeide tot een dÍkke duizend leden.

lvlogen zi.jn vrouu en zijn kinderen de
heengaan te verulerken.

sterkte vinden om zijn

P. Lecluse.
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met grote blijdschap geven
uij kennis van de geboorte
van onze dochters

danië11_e
en

j ac queline

marjo en han casteleijn
nijmegen, 2 auqustus 1976
leeur.r.rstraat 33

tvlar jo en Han, de harteli jke gelukr.:.rensen van
de hel-e Hazen-familie, en natuurlijk in de
eerste plaats van de sektie Aase/Sottballl



GYMNASTIEK
Sekretariaat : Grootstafselaan 66 tef. 55.06.98
Administratie : ToLhuis 13-09 LeL. 44.26.28
Techn.komn. : lJeezenhof 34-4I Lel . 44.17.24
Giro a 1628666 t.n.v. penningmeester De Hazenkamp,

sektie Gymnastiek

!iegvs-egr=99!
ÍYlaandag 23 augustus a. s. gaat de sektie gymnastiek ueer van
start met à11e gymnastiek- en turnlessen.
Helaas za1 mej. Catla van Bergen het komende seizoen geen

l-essen meer verzorgen; zij gaat op een school lesgeven.
Ljij uensen haar veel sukses in haar nieuue loopbaan.
Voor het lesrooster heeft dit geen konsekuenti-es, aLl-een
zal er van fej.ding uorden geuisseld.

maandag zaaL Zwanenveld l.7.OO-22.00 uur, o.1.v.
mej. ï.Lammerinks

Het laatste uur in deze zaal uordt een dames-
gymnastiekuut.

zaal Uranusstraat 16.30-22.30 uurr or.I .vo
ÍIlBVx r E. Zegers

dinsdag zaal- Malvert 16.3A-22.30 uur, o.l.v.
me j. T. .Lammerinks

zaal Neerbosch-0. I7.00-20.00 uurl o.1.vq
mej. Ï.Schrader

uoensdag zaal Heidebfoemstr. 14.00-20.00 uur

donderdag zaal Thorbeckestr. f6'30-19.30 uur
zaaL Reestraat 20.30-22.30 uur

vrijdag zaal Tolhuj.s L6.LO-22.00 uur

A1Ie leseen van uoensdag t/m vrijdag zullen door
me j.T.Lammerinks ulorden verzorgd.

zaal lvlook

Gezien de vakantietijd zijn uij er nog niet in geslaagd een

oplossing voor deze zaal Le vindenl ÍIl83r uij zullen de leden
tijdig inlichten.
B-turnen maandag 18.00-21.00 uur ) in de Reestraat,
---:---- donderdag 18.00-20.30 uur ) o.1.v. mej.R.Koppers
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O Ook verhuur van video apparatuur,
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A-turnen dinsdag f?.30-19.30 uur
18.00-20.00 uur
9.30-11.30 uur

)
) o.f.v. [J.Zegers
)

vrijdag
zaterdag

Kontributie
volledigheidshalve vermelden uij nogmaals de kontributie:
senioren (to .laar en ouder) f 100.- per jaar
junioren í 90.-- per jaar
2e juniorlid uit een gezin Í 85.-- per jaar
3e juniorlid uit een gezin Í 80.-- per jaar
overige juniorleden uit een gezin: gratis.
De betaling kan ook gebeuren j_n tien gelijke maandelijkse
termijnen van september tot en met juni, op giro L628666 en
te allen tijde bij vooruitbetaling.

ld. Zegers.

I qj-! !"! gogr_niet uit het halt_l_[_
veel Hazenkampers zull-en dit jaar ureer vreemd opkijken (of
hebben gekeken) in hun eerste gymles na de vakantie.
0udq juf krr-lijt:, nieuule gevonden.
Hel-aas is het voor mij onmogelijk om mijn lessen bij De
Hazenkamp nog langer te kombineren met school.
0m niet hel-emaal in het niets te verdr,lÍjnen r,ri1 ik langs
deze onpersoonlijke ueg afssheid van u nemen onder het mom
van: beter iets dan nietst
Daarbij rrril ik al-1e mensen bedanken die mij de afgelopen jaren
zo voortreffelijk hebben geholpen en hoop dat mijn afseheid
niet het hunne ulordt.
Vervolgens uJens ik alle kinderen een prettig seizoen toe
met hun nieuure jufo Hopenlijk geeft de nieuuie leidster met net
zoveel plezier les aan jullie als ik het heb gedaan. (ook aI
leek het niet altijd zo I t I )
Tenslotte heb ik het volste vertrouuen in de dames. Zíj zul--
1en ongetuijfeld met evenveel gelach en gekreun de beentjes
van de vloer en de overtoltige lagen van hun buikjes af krij-
gen als ze dab bij mij voor elkaar hebben gekregen.
Daarom ui1 ik besl-uj.ten met de leden, Ieiding en bestuur
nogmaals te danken voor de prettige tijd die ik ars leidster
bij De Hazenkamp heb doorgebracht.

Carla van Bergen.



BADMINTON
Sekretariaat : Goeman Borgesiusstraat 13r Nijmegen
Gironummer 3 1457011 t.n.v. Penningmeestex

Badminton Club De HazenkamP

!c!-gs!el-99-9vgr- o !9-gPe]se!e=eel-3

lEI Ilg[E]
ïegenr.,roordig urorden de meest" gglglgn rackets gemaakt van

aluminium met een stalen steel. Al-uminium uordt door verhit-
ting even hard a]s staaf, maar heeft het voordeel veel l-ichter
in geuicht te zijn. Een metalen steel is erg veerkrachtig.
Het houten racket uordt gemaakt van beuken, essen en Ameri-
faanE-!ïEnen. Dit hout uordL tussen de 2 en 5 jaar opgesla-
qen, zodat het daarna volledig is uitgerrlerkt. Later zal het
racket, dan onder spanning minder snel trekken.
voor het bl-ad rrlordt het hout in lameflen gezaagd en samenge-
steld in 3 lagen beuken en 2 essen, of ook tl,el 5 beuken.
Deze lagen ulorden aan elkaar geli-jmd.
O" lgflgleep uordt geleverd in 4 di-ktes, genummerd 'I L/n 4.
frfa EàmEtvoeging van blad, steel en grip uorden de bal-ans en

het qerrricht bepaald. Dan uordt een ovel-Iay aangebracht ter
extra versteviging van het frame. Deze overlay zorgL tevens voor
de souplesse in de toP van het blad.

!ggr:-gl-!99e1" n -lgglellrylclel-rcgbe!:
tïet het houten racket kan iets nouu:keurigel gespeeld rrlorden

uaardoor [nood-si-tuatiesrt trlorden vetmeden.
Bij metalen rackets kan men een trnood-situatj.etr gemakkelijke
opio"""n door het lagere gerr;S.cht en geringere luchtuleerstand
van het racket.
Begrijpelijk is, dat aLLeen goede spelers het uerkelijke ver-
schil echt zuflen bemerken.
Het gerrricht van een houten racket 5-s gemiddeld 4 ounces
(t ounce ís 28r35 gram). tletalen rackets zijn iets lichter.
(denk aan de Carlton 3.7 en 3.9)

DE BESPANNING

Darmsnalen

Hiervoor ulorden schapendarmen gebruikt. schapen hebben een
lang darmkanaal. Hun dunne darm is wel- 22 m. lang. Hiervan is
maar 9 m. bruikbaar. De darm bestaat uit 3 lagen. De slijmhuid,
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de spierlaag en aan de buitenzijde de dunne darmo
A1leen de spi.erlaag is bruikbaar. De breedte van deze laag
uordt Ln 22 reepjes verdeel_d van elk 9 m. lengte. Deze uor-
den getulist. lvlen heeft dan uiteindelijk een tennissnaar.
lvleL een amari.l-steentje uiordt de snaar gepolijst om voor bad-
minton de juiste dikte te verkrijgeno Als laatste rrlordt de
snaar gekontroleerd op de juiste trekbel_asting.

!ylgl:le:el
Deze zijn enkeLvoudiq of getuist.
Voor- en nadelen darmr/nylon snaren

Darmsnaren zijn veerkrachtig, de spanning loopt nj_et +_erug,
zijn bestand tegen knikbelasting en zij beziLten een qoede
touch. ze zi jn echt,er duur in aanschaf , slecht bestand t,egen
vocht en hebben geregeld racket vernis nodig.
Nylonsnaren hebberr door hun gladde oppervlak een geringere
touch. ze zíjn slecht bestand tegen knikbelastj-ng en verl-iezen
op den duur hun spanning.
Nylonsnaren zijn vrij goedkoop in aanschaf, ze zLsn voclrtbe-
stendig en hebben geen racket vernis nodig.

SHUTTLES

lïen kent veren en nylon shutil-es. De veren shuttLes uorden
door de betere spelers gebruikt. In de landelijke bondskompe-
titie j.s men verplicht te spelen met veren shuttles.(onze eerste
2 teams ) Er rrrorden voornameli jk ganzen veren voor gebruikt.
Uit de veren uan 2 ganzen haal-t men slechts 1 shuttle.
Ze hebben een kurken puL en uorden door middel van lood op
geuicht gebracht. Hun vlucht is beter dan die van nylon
shuttl-es. Hier staat tegenover dat ze aanzíenlijk duurder zijn
dan nylon shuttles, snel stuk zijn, en gevoelig voor tempera-
tuur en vocht.
De voordeLen uan nylon shuttles zijn allereerst de prijs, de
revensduur en hun ongevoeligheid voor vocht. Doordat hun vlucht
meer lijkt op die van een rkogelbaantr zijn ze minder prettig
speelbaar.
Het gerr;icht van een shutt,le varieert tussen 4r?3 en 5rs0 gram.

Frits Teunissen.
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Start seizoen

Zoals U zich nog zult herinneren, hebt u in juni een inschrijf-
formul-ier ontvangen met het verzoek, dit binnen een maand
ingevuld te retourneren indien u het lidmaatschap urenste te
kontinueren.
Bijna de helft van ons ledenbestand heeft hierop gereageerd
en opnieur,.l ingeschr€v€o o

LJe nemen aan, dat een aantal anderen dit vergete.n is.
lLJill-en ze verzekerd zijn van hun J-Ídmaatschap, dan zur_l"en
ze sneL moeten reageren. Ívlomenteel rLlordt onze ulachtlijst afge-
ulerkt.

de l-e speelavond in Grootstal- is: dinsdag 31 duQoe aanvang:
20.00 uur.

De le speelavond in Hengstdal_ is: vrijdag 2l aug., aanvang:

ge-reggg-9gg!-gt!-:91i99!-9p-g1!:ge9-9pglg!: 
20'00 uur'

De eerste dinsdag is: 3I aug., aanvang: 1g.00 uur.

§eg"!Kgs=lg
Door vóór eind september Í ZrS0 op de giro van de penning-
meester te storten, maakt men kenbaar dat men gekeurd rrlil
tr.tOrden.
De keuringsdatum rrlordt door de vereniging voor u bij de G.G.D.
koll-ektlef vastgelegd. U krijgt deze datum bijtijds te horen.
voor de schooljeugd in de basisschool-Leeftijd geldt een
andere regeling z zíj kunnen via hun schoolarts een goed-
keuringsbeulijs aanvragen. Kosten: slechts Í lr-.

Frits Teunissen.

sg*ggr_l27g.l!_223.

Je hebt je vakantie er ulaarsehijnlijk uleer opzitterr.
Hopelijk is het een geslaagde ontsnapping geureest uit de
dagelijkse s1eur, u,aarnaar je met veel plezier kunt terug-
kijken.
Als ik dit schrijf ben ik benieuud urat mijn vakantie,die ik nog voor me heb, zal ulorden.
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Zo denk je ook automatisch aan hetqeen na je vakantie te
gebeuren staat; het badmintonseizoen 7976/1977.
Een seizoen, u.raarin ue de aandacht speciaal op de kondiLie
en de íraining gaan vestigen. Ik reken er dan ook op dat
alle kompet,itiespelers gebruik maken van de gekreiierde
mogelijkheden, zoal-s de inLeidende konditietraining door
Hans Schoonenberg, de training - zoulel konditioneel al-s
techni.sch - ciool unze trainer Rien van Aarle en de mogelijk-
heid om, voorriit'Lopend-ï op de kr:npeLiils, in de tlovumhal
te trainen,
Onr verschillende redenerr zuller het komende seizoen Ften
aantal- l.<onpetitiespelers ni.e t van Ce parti3 kunnen zi jn.
Dj t heefl t vclcr het samenstel-l-en van de teams natuurl j_ jk
zijn konsekuenties. ilet bestuur heeft daarom besloten, om
dit jaarr met tuiee gemenqde cjistrik+.-teams milder uit. te l<omen,
daarenteEen zul.l-en t,r-uee heren.l;eans mr:er uorden ingezet.
In de sek tie-.1-edenverr;aderirrq van l_3 september a. s. zul1en,
indisn mcqelijk, fl.teer konkrete gegevens over de samenstcl_-
ling van de teams bel<end uordcn Eer;aakt.
Na de terr.r3val van riit jaar hopen ue volgend seizoen lJeer
riret het oude aantal- teams te kunnen uitkomen. ilierbi j reken
ik vooral op de jeugcl en de rekreanten. rijdens het laatste
rekreanten-Lourncoi sprcngen er diverse spelers ui.t die geen
slecht figuur zouden slaan in de distrikt,skompetitie.
Ik neenr aarr dat ool.l de cekreanten zlch in Eroten getale
zullen opgeven voor de training, ulelke dit jaar zal uorden
gege\/en cioor Ftans [ïo1enl<amp, geen onbekende voor (rl.)s, omrJat
hij vorig seizoen reeds met sukses de jeugd trainde.
A1 pratend kom je vanzelf bij de jeugd, een groep spelers
uraarmee ik - gezien de belangrijkheid - dit rel_aas eigen-
lijk had moeten starten. Uiant rrrordt niet altijd gezegd: uie
de jeugd heeft heefL de t,oekomst? Dit gezeqde is ook op de
badmintonsport van toepassing.
[Jat onze jeugd betreft mogen rrle niet klagen. Ik heb reeds
verschil-lende jongens en meisjes gezien, die over een jaar
of ulat een goede plaats in een van onze senioren-teams kun-
nen gaan innemen. Ívlaar dan moet er natuurlijk uel flink qe-
traind ulorden I
Aan de jeugdkompetitie zal dit jaar ueer met tuee teams
u.rorden deelgenomen. Tijdens zo tn kompetitie kun je veel
uedstrijdervaring en spelinzicht opdoeno
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Het is daarom zaak om je beste beentje voor te zetten,
zodaL je ook in een van die teams u;ordt geselekteerd.

lJat de jeugd betreft heb ik ook nog een verzoek aan
de ouders van onze jeugdleden.
lJe zouden het, bizonder op prijs stel-l-en uranneer U zich
beschikbaar stel-t om bij een van de uituedstrijden een van
onze jeugdt,eams naar de betreffende bestemming te vsrvoeren.
U komt dan ook dichter bij de sportbeoefening vàn Uu kin-
deren te staan.
Inlichtingen over het rijden van de jeugdteams uorden U

op de trqiningsavond van de jeugd graag verstrekt door
onze jeugdl-eidster Tine Bij1.
Tot slot r,:il ik a.Ile leden veel- sukses en een sportieve
ont,spanning in het voor ons liggende seizoen toeulensen.
Tot kijk op de speelavonden en vanzelfsprekend op onze
ledenvergadering van 13 september a.s.

Ben Vermeulen.

DE HAZENKATVIP-VAKATUREBANK

lJij zoeken voor het k1ubb1ad, uegens vertrek
van lv]arcel- Bouuman, een

- EINDREDAKTEUR
In het bezít van een grote dosis
enthousiasme en ujerklust,

, en een

. TYPISTE
met dezelfde eigenschappen.

Sollicitaties te richten aan: lYl. van Raaij,
IJsbeerstraat 6,
Nijmegen.
TeI.55.41.0?
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